POSTUPAK PRANJA RUKU

MINIMALNO VREME PRANJA RUKU JE 20 SEKUNDI

Pustiti vodu, nakvasite
ruku i nanesite sapun

Ukrstite prste i trljajte Prsti sklopljeni u Saku, KruZnim kretanjem
da bi oprali prostor polozZeni u dlan suprotne dlana peremo palac
izmedu njih ruke

Kruznim kretanjem Trljajte gornji deo Sake i | Isperite ruke teku¢éom
stisnutih prstiju trljajte rucni zglob vodom
dlan

Obrisite ruke papirnatim Zatvorite slavinu Bacite papirnati ubrus u
ubrusom ili maramicom papirnatim ubrusom kantu za smece




